
の若葉は一枚一枚がこの病院に携わってくださる人々です。

は患者さんの心と身体を意味します。

は雨や風、強い陽射や寒さから を守ろうと努力します。

その二つが「和」と「信頼」で結ばれればとの思いから、「サークル」で包んでいます

〔 病院理念 〕

わかばの○
・常に人命の尊重と人間愛に基づいた医療･介護につとめます。

・全ての人に平等に心身両面にわたる医療･介護につとめます。

・地域の人達から信頼されるよう研鑽と協調をすすめます。
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新 春 の ご 挨 拶
２０２６年が幕をあけました。皆様には日ごろからご支援を賜り、心から感謝申し

上げます。

一昨年１０月から今年の１月まで空調工事を行い、入院されている患者様並びに

ご家族の皆様には、面会が出来ない期間があり、大変ご迷惑をおかけしました。お陰

様で工事は予定通り完了し、全館の冷暖房設備も新しくすることが出来ました。今後

は、より快適な環境で療養いただけるものと思っております。

さて、医療を取り巻く環境がますます厳しくなっていくなか、昨年は理事長の交代

があり、三宅 早苗 がバトンを受け継ぎました。２０００年４月に開設して以来積み

上げてきたものをベースに、この地で皆様に安心してお過ごしいただけるよう職員一

同精いっぱい取り組んで参ります。引き続きご支援賜りますよう心からお願い申し上

げます。

当院には開設以来使っているシンボルマークがあります。私たちが大切にしている

思い（理念）を表しておりますので、今回ご紹介させて頂きます。

この思いを胸に、これから先も地域の皆様に信頼される病院を目指してまいります。

今年の干支である「午（うま）」は、混沌の中から勢いよく抜け出し、迷いを捨てて

夢に邁進する一年になると言われています。当院も「勢いのある年」にしていきたいと

思っております。皆様におかれましても、実り多く素晴らしい１年となりますように。

常務理事 岡田 公美



虐待防止・身体的拘束の最小化研修

終末期研修

10月22日（水）、29日（水）の2日間、南砺市地域包括支援

センターの 竹内 嘉信 氏を講師にお招きして「施設・事業所にお

ける高齢者虐待防止『身体的拘束を

最小化する取り組みの強化』につい

て」の研修会を行いました。

職員からは、真に患者さんを守る

ことを多職種で検討していくことが

大切だと思ったなどの

意見がありました。

12月3日（水）、17日（水）の2日間、市立砺波総合病院の

専門看護師・認定看護師による出前講座として、がん看護専門

看護師の 平 優子 氏を講師にお招きして

寄贈
入院患者さんのご家族様より、車いすと

シャワーチェアー、おむつを寄贈していた

だきました。

大切に使わせていただきます。

ありがとうございました。

「人生の最終段階における意思決定支

援について～事例紹介～」をテーマに

研修会を行いました。

適切な情報の提供と説明がなされた

上で充分な話し合いを行い、患者本人

が意思決定できるよう支援するプロセ

スを事例を紹介しながら説明していた

だきました。



出前講座

10月16日、南砺市地域包括支援センターにて、社会福祉協議会が主催する、地域

のサロンの世話方さんの研修会で出前講座を行いました。

皆さんがサロンに持ち帰って活用できる体操を紹介しました。

空調工事

一昨年の10月から今年1月まで当院では全館の空調

工事を行っています。

工事期間中は、患者様・ご家族様に転室や面会規制

などにご理解とご協力をいただきましてありがとうご

ざいます。

各病棟内の部屋のエアコンや外来、

通所リハビリの空調も更新され、全館

快適な環境で患者様に療養していただ

けています。

TST（となみ衛星通信テレビ）撮影

11月25日（火）TSTの撮影が行われました。

当院の言語聴覚士が「安全な食事介助について」

と題してお話しました。

12月22日（月）から28日（日）の間、TST

「健康サポート」という番組で放送されました。

当院のホームページでこの番組内容をご覧いただ

けます。

出前講座の依頼を

受け付けています。

興味のある方は

お気軽に

ご相談ください。

電話

FAX

：0763-23-1011

：0763-23-1020



インターネットで検索ください！！

＜ホームページ＞

http://www1.tst.ne.jp/wakaba/

＜ブログサイト＞

http://fukunowakaba.blogspot.jp/

＜YouTube＞

https://www.youtube.com/watch?v=p_zMe3MLFRw
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診 療 内 容 ・ 診 療 時 間 ・ ア ク セ ス マ ッ プ

●アクセスマップ● 診 療 科

● 外 来 診 療

● 休 診 日

健康診断ならびに各種ワクチン接種も受け付けています

土 曜、日 曜、祝祭日、

お盆(8/14～16)、年末年始(12/30～1/3)

午 前： ９：００～１２：００

午 後：１３：００～１６：００

内 科、漢方内科、神経内科、
リハビリテーション科

JR福野駅より

車で5分
徒歩15分

月 火 水 木 金

午 前

午 後

………通常外来 ………漢方外来

上記の予防接種は当院でも受けられます。お気軽にご相談ください。

まずはご予約をお待ちしています。

予 防 接 種 の お 知 ら せ

○高齢者新型コロナワクチン予防接種 ～2026.1.30

○高齢者インフルエンザワクチン予防接種 ～2026.1.30

○高齢者の肺炎球菌感染症ワクチン予防接種 66歳の誕生日の

※６５歳以上の方には市町村の補助があります。

市町村から予防接種券が郵送されます。予防接種券をご確認ください。

○帯状疱疹定期予防接種 ～2026.３.31

※65・70・75・80・85・90・95・100歳を迎えた方・100歳以上の方で

今まで帯状疱疹予防接種を受けたことがない人は市町村の補助があります。

市町村から予防接種券が郵送されます。予防接種券をご確認ください。

○帯状疱疹任意予防接種 ～2026.３.31

※満50歳以上～64歳までの方で接種を受けたことがない人は市町村の補助が

あります。市町村に事前申請が必要となります。市町村にご確認ください。

前日まで

終了間近


