
患者さんの嚥下の状態に
合わせた食事の形態にて
食事の提供をしています 季節ごとの行事食やおやつを

提供しています

多職種とも連携をはかり、患者さん
個々に応じた食事内容の検討を

行っています

以前に比べ味もよく、
食べやすいものが多い
ので、好んで摂取される
患者さんも多いです

栄養補助食品には
濃厚流動食や
栄養強化ゼリーなど
があります

少量しか食べられない患者さんに効率よく
栄養を摂っていただくために栄養補助食品を
利用しています

看護師 介護士医師

リハビリ 管理栄養士

常菜・軟菜

やわらか菜 きざみとろみ菜

ソフト菜 ミキサー菜

開院記念日献立

敬老の日献立

クリスマスのおやつ

私たち栄養部は、入院患者さんの症状や病状に合わせた食事を
提供し、入院患者さんの治療を食事の面からサポートしています。

栄養部の取り組み

温冷配膳車にて
適温でお食事を
提供しています
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七夕献立



今後も衛生管理にも気を配り安心安全な食事の提供に努め、
患者さんの栄養状態の維持・改善に取り組んで参ります。

災害時用の備蓄食品の把握
と確認をしています

年に一度嗜好調査を
実施しています

ローリングストック

患者さんがどのようなことを病院の食事に

望んでおられるのか、どのようなサービスを

望んでおられるのかを栄養委員会のメンバー

の協力のもと調査しています。

調査の結果は出来るだけ反映してゆきたいと

思います。

委員会活動について
～ 栄養委員会 ～

当病院では月に1回、栄養委員会を行っています。

委員会の構成メンバーは、

管理栄養士・病院長・看護部長・各病棟看護師・各病棟介護士・委託業者代表です。

委員会では、食事を通して患者さんの生活の質の向上に貢献するため、以下のこと

を検討しています。

１． 患者さんおよび利用者さんへの食事提供に関すること

2. 栄養管理体制及び院内の連携に関すること

3. その他、院内給食に関する必要事項

委員会活動を通して、これからも職員で情報交換を行い、患者さんに喜んで

いただける食事の提供を目指します。


